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Se Publican los Resultados de Vigilancia de Garrapatas

KALAMAZOO, Mich. — El Departamento de Salud & Servicios Comunitarios del Condado de
Kalamazoo (HCS) ha recibido los resultados pruebas de garrapatas de patas negras enviadas a los
Centros para el Control y la Prevencidon de Enfermedades (CDC) en el afio 2024. De las 24 garrapatas
recolectadas el afio pasado, siete dieron positivo a Borrelia burgdorferi, la bacteria que causa la
enfermedad de Lyme. Una garrapata dio positivo a Anaplasma phagocytophilum, causante de la
anaplasmosis.

“La actividad de mosquitos y garrapatas continda hasta bien entrado el otofio, a menudo hasta la
primera helada fuerte,” dijo Lucus Pols, Gerente de la Divisidn de Salud Ambiental. “Mantenerse
informado y seguir con la prevencidn de las picaduras de mosquitos y garrapatas es esencial para
reducir las enfermedades transmitidas por vectores, lo que incluye el uso de repelente de insectos
con DEET vy la revisidn de garrapatas en usted mismo, sus hijos y sus mascotas.”

Bacterias Detectadas Enfermedades Garrapatas Positivas
Borrelia burgdorferi Enfermedad 7

de Lyme
Anaplasma phagocytophilum ‘ Anaplasmosis 1

Sobre las Enfermedades

o La enfermedad de Lyme es la enfermedad transmitida por vectores mds comun en EE. UU. Sus
sintomas tipicos incluyen fiebre, dolor de cabeza, fatiga y una erupcién cutdnea caracteristica. Si
no se trata, la infeccién puede propagarse a las articulaciones, el corazén y el sistema nervioso.

e La anaplasmosis incluye fiebre, escalofrios, dolor de cabeza y dolores musculares. Si no se trata,
puede provocar complicaciones graves como hemorragia, insuficiencia respiratoria e
insuficiencia orgdnica.

Aunque la exposicidn a las garrapatas puede ocurrir en cualquier época del afio, el riesgo es mayor
durante los meses mas cdlidos, generalmente de abril a septiembre, cuando las garrapatas estan mas
activas.

Como protegerse de las enfermedades transmitidas por los mosquitos y garrapatas
e Vaciey limpie todos los recipientes exteriores que acumulan agua (piscinas pequefias,
comederos, barriles abiertos para recoger agua de lluvia, cubos, bebederos para pajaros, etc.) al
menos una vez a la semana.
e Mantenga las piscinas en buen estado para eliminar los criaderos de mosquitos y cubra los botes
de basura.
e Repare o instale mosquiteros en las ventanas para mantener alejados a los mosquitos.

311 E. Alcott St. | Kalamazoo, MI 49001 | 269-373-5200 | www.kalcounty.gov/hcs



mailto:pio@kalcounty.gov

e Use calcetines altos, pantalones y mangas largas cuando esté al aire libre, especialmente desde
el anochecer hasta el amanecer.

o Use repelente de insectos registrado por la EPA con DEET sobre la piel y trate la ropa con
permetrina para repeler las picaduras de insectos. Siga siempre las instrucciones de la etiqueta.

e Revise su cuerpo, su familia y sus mascotas para detectar garrapatas después de pasar tiempo al
aire libre.

Para obtener mas informacion sobre la vigilancia de mosquitos y garrapatas, visite
www.kalcounty.gov/285/Home-Environment o llame al 269-373-5210.
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